
บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

อุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ เปนอุตสาหกรรมประเภทหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ

ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ ในปจจุบันไดมีการขยายตัวของอุตสาหกรรมดังกลาวอยาง

ตอเนื่อง วิชาเอกการพิมพและบรรจุภัณฑ แขนงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม สาขาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีมหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราช ไดตระหนักถึงความสําคัญของการรวมมือกับภาคเอกชน

ในการขับเคลื่อนนโยบาย การวจิัยและการบริการวิชาการสูสังคม จึงไดดําเนินการลงนามบันทึกความ

เขาใจ (MOU) รวมกัน กับนิคมอุตสาหกรรมสินสาครในวันที่พฤหัสบดีที่ 9 ตุลาคม 2557 และไดมีการ

พูดคุยถึงแนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑรวมทั้งมาตรการเชิงรุกในการ

ปองกันปญหาตางๆที่จะเกิดขึ้นในนิคมอุตสาหกรรมไมวาจะเปน ปญหาดานการเพิ่มผลผลิต ปญหา

ดานการจัดการสิ่งแวดลอมรวมทั้ง ปญหาการจดัการขยะ การจัดการน้ําเสียและการจัดการมลพิษทาง

เสียงในโรงงาน เปนตน 

นิคมอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑสินสาคร จัดตั้งขึ้น ที่จังหวัดสมุทรสาครเมื่อป 

ค.ศ.2003 โดยบริษัท ซีเอเอส ปรินทซิตี้จํากัด นิคมอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑสินสาคร  

ถือเปนนิคมอุตสหกรรมแหงแรก ทีเ่กิดจากการรวมตัวกันของบริษัทชั้นนําทางดานการพิมพและบรรจุ

ภัณฑในประเทศไทย โดยเนนกลยุทธการรวมกลุมอุตสาหกรรมอันทันสมัย มีการเชื่อมโยงกลุมผู

ประกอบธุรกิจ ผูจัดหาวัตถุดิบ และหนวยงานที่เกี่ยวของในธุรกิจการพิมพและบรรจุภัณฑมาอยู

รวมตัวในพื้นที่เดียวกัน ซึ่งการรวมตัวของกลุมอุตสาหกรรมเดียวกันนี้ จะชวยเพิ่มปริมาณการผลิต

และทําใหบริษัทตางๆ ในกลุมอุตสาหกรรมที่มารวมตัวกันนั้น สามารถแขงขันในตลาดระดับชาติหรือ

ระดับโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ปญหาจากเสียงที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตของโรงงานอุตสาหกรรมประเภทตางๆ 

นั้น นับวาเปนปญหาที่รุนแรง จนเปนอันตรายตอผูปฏิบัติงานในโรงงานอุตสาหกรรมดังกลาว โดยผูที่

ไดรับระดับเสียงดังเกินมาตรฐาน จะนําไปสูปญหา การสูญเสียการไดยิน การรบกวนการติดตอสื่อสาร 

ความเครียดจากการทํางาน รวมทั้งประสิทธิภาพการทํางานลดลงตามลําดับ หากมีการสัมผัสระดับ

เสียงที่ดังเกินมาตรฐาน  
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จากการศึกษาในประเทศไทยระหวางป พ.ศ. 2526 - 2538 พบวา โรงงานอุตสาหกรรม

ตางๆ รวม 175 แหง มีระดับเสียงดังเกิน 90 เดซิเบล (A) มากถึงรอยละ 53.71 ซึ่งเสียงดังจากโรงงาน

อุตสาหกรรมนั้นสามารถเกิดข้ึนไดในข้ันตอนตางๆ ในกระบวนการผลิต เชน การตัด บด เคาะ เจาะ 

กลึง ขัด รวมถึงเคลื่อนยายตางๆผูปฏิบัติงานสวนใหญจะมีโอกาสสัมผัสกับอันตรายจากเสียงดัง

ตลอดเวลาที่ทํางาน และยิ่งไปกวานั้น ผูปฏิบัติงานในกลุมที่มีความเสี่ยงตออันตราย ที่เกิดจากเสียง

สวนใหญจะไมสวมใสอุปกรณปองกันอันตรายจากเสียง เนื่องจากรูสึกเกิดความรําคาญ อึดอัดขณะ

สวมใสซึ่งสงผลใหเกิดผลกระทบตอผูปฏิบัติงานไดทั้งทางตรงและทางออม ดังนั้นการพัฒนาชุด

ฝกอบรม เรื่องการจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ จึงเปนแนวทางที่

สําคัญในการปองกันปญหามลพิษทางเสียงแนวทางหนึ่ง 

 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 ศึกษามลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ ในนิคมอุตสาหกรรม

สินสาคร 

2.2 พัฒนาชุดฝกอบรม เรื่อง "การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและ

บรรจุภัณฑ”  

2.3 ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดฝกอบรม เรื่อง 

การจัดการมลพิษทางเสยีงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑของพนักกงานที่ปฏิบัติงานในนิคม

อุตสาหกรรมสินสาคร 

 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูใชชุดฝกอบรมหลังจากที่ไดศึกษาชุดฝกอบรม เรื่อง  

การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ มีคาเพิ่มมากขึ้น 

 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 

4.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูปฏิบัติงานที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมดาน

การพิมพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
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4.2 ขอบเขตดานเน้ือหาสาระ  

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย ครอบคลุม 4 หนวยการเรียน คือ (1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับมลพิษ

ทางเสียง (2) กฎหมายและการประเมินมลพิษทางเสยีง (3) โครงการอนุรักษการไดยินในอุตสาหกรรม 

(4) การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

4.3 ขอบเขตดานตัวแปร 

1) ตวัแปรอิสระ ไดแก ชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการ

พิมพและบรรจุภัณฑ  

2) ตัวแปรตาม คือ ผลการใชชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาห-

กรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ ไดแก 

2.1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเขารับการฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทาง

เสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

2.2) ความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงใน

อุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

 

5. นิยามศัพทเฉพาะ 
 

5.1 ชุดอบรมเรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุ-

ภัณฑ หมายถึง ชุดสําเร็จที่ใชเปนแนวทางและเครื่องมือในการดําเนินการฝกอบรบอยางมีระเบียบ

ระบบ ประกอบดวย (1) คูมือการใชชุดฝกอบรม (2) เอกสารเนื้อหาสาระ (3) แบบฝกหัดระหวางเรียน  

และ (4) การประเมิน คือ การประเมินกอน และหลังฝกอบรม 

5.2 พนักงาน หมายถึง ผูปฎิบัติงานที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม ดานการพิมพและ

บรรจุภัณฑ ในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร ที่ปฏิบัติงานในชวง กันยายน 2558 ถึง กันยายน 2559  

ที่ไมเคยฝกอบรมเกี่ยวกับ การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑมากอน 

5.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอน

ฝกอบรมกับคาเฉลี่ยของคะแนนหลังฝกอบรมจากการวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย หลังจากการเรียน

ดวยชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

5.4 ความพึงพอใจตอการใชชุดฝกอบรม หมายถึง น้ําหนักการแสดงความเห็นของ

นักศึกษาที่ใหตอขอคําถาม 5 ระดับ คือ ระดับเห็นดวยมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 

โดยครอบคลุม (1) ดานความนาสนใจของเนื้อหา (2) ดานการถายทอดของวิทยากร (3) ดานการตอบ

คําถามของวิทยากร (4) ดานชุดฝกอบรม (5) ดานความรูที่นักศึกษาจะนําไปใชประโยชน (6) ดานการ
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เผยแพรความรูไปยังผูอื่นหรือเพื่อนๆ (7) ดานระยะเวลาการฝกอบรม (8) ดานการใชงานระบบ

บริหารการเรียน และ (9) ดานการติดตอสื่อสารและปฏิสัมพันธกับวิทยากร 

 5.5 มลพิษทางเสียง หมายถึง สภาวะที่มีการกอใหเกิดเสียงที่มีการรบกวน อาจมาจาก

แหลงกําเนิดเสียงตางๆ ทั้งจากมนุษย, สัตว หรือเครื่องจักรตางๆ สําหรับการวิจัยในครั้งนี้เนนที่มลพิษ

ในโรงงานที่ประกอบกิจการดานการพิมพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร โดยใช

มาตรฐานที่ไมเกิน 90 เดซิเบล (เอ) สําหรับการทํางาน 8 ชั่วโมง โดยกําหนดการสัมผัส TWA 8 

ชั่วโมง เทากับ 90 เดซิเบล (เอ) และมีอัตราการแลกเปลี่ยนพลังงาน 5 เดซิเบล เปนเกณฑในการ

พิจารณา 

 5.6 การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรม คือ แนวทางในการจัดการมลพิษทาง

เสียงซึ่งมีหลายแนวทาง เชน การควบคุมที่แหลงกําเนิดเสยีง การควบคุมเสียงที่ทางผานของเสียง การ

ลดหรือควบคุมระดับเสียงที่ไดรับ การกําหนดมาตรการทางกฎหมายและการบริหาร และการมี

แผนปฏิบัติการเพื่อจัดการมลพิษทางเสียง 

 

6. ประโยชนที่ไดรับ 
 

6.1 มหาวิทยาลัยไดชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการ

พิมพและบรรจุภัณฑ 

6.2 มหาวิทยาลัยไดแนวทาง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและ

บรรจุภัณฑ เพื่อการพัฒนาตนเอง การศึกษาเลาเรียน และการฝกอบรมใหมีประสิทธิภาพ 

 6.3 มหาวิทยาลัยไดใชองคความรูจากคณาจารยเพื่อบริการวิชาการแกสังคมตามพันธกิจ

ของมหาวิทยาลัย 

 6.4 โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ สามารถนําชุดฝกอบรมดังกลาว ไปใชในการใหความรูแก

พนักงานในโรงงานได 

 




